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Anmeldebogen	für	Jugendliche	zwischen	14	und	17Jahren________________________________________	
	
Du	 suchst	 Hilfe	 und	 möchtest	 einen	 Termin	 bei	 mir	 vereinbaren?	 Dann	 bitte	 ich	 Dich	 den	 folgenden	
Fragebogen	auszufüllen	und	den	Fragebogen	zu	unserem	ersten	Gespräch	mitzubringen.	
	
Wichtig:	 Jugendliche,	 die	 das	 15.	 Lebensjahr	 vollendet	 haben,	 können	 eine	 Psychotherapie	 auch	 ohne	
Kenntnis	ihrer	Eltern	beantragen.		
	
	
Vielen	Dank	für	Deine	Mitarbeit!	
	
Isabelle	Haser	
	
	
	
Persönliche	Angaben	 	 ______________________________________________________________	
	

_______________________		 ______________________	 __________________	
Name	 	 	 	 Vorname	 	 	 	 Geburtsdatum	
	
_________________________________	 ________________________________________	
Telefon/Handy	 	 	 	 	 e-mail	Adresse	
	
_______________________________________________________________________________	
Straße,	Nr.	 	 	 	 	 PLZ,	Ort		
	
_______________________________________________________________________________	
Schulart,	Klasse,	ggf.	Schulabschluss,	erlernter	Beruf	
	
Du	lebst	bei	(Mehrfachauswahl	möglich)	
!	Mutter		 !Vater		 !	allein	erziehender	Mutter		 !	allein	erziehendem	Vater	
!	Stiefvater		 !	Stiefmutter		 !	Lebensgefährte	der	Mutter		 !	Lebensgefährtin	des	Vaters	
!	Pflegeeltern			 	 !	Adoptiveltern		 	 !	in	Heim	oder	Wohngruppe		
!	in	eigener	Wohnung	 	  
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Angaben	zur	leiblichen	Mutter_______________________________________________________________	
	

_______________________		 ______________________	 __________________	
Name	 	 	 	 Vorname	 	 	 Geburtsdatum	
	
	

Angaben	zum	leiblichen	Vater________________________________________________________________	
	

_______________________		 ______________________	 __________________	
Name	 	 	 	 Vorname	 	 	 Geburtsdatum	
	

Vorstellungsgrund_________________________________________________________________________	

Bitte	schildere	die	Probleme	und	Schwierigkeiten,	weshalb	Du	Hilfe	suchst:	

	

Was	sind	Deine	Ziele	für	die	Psychotherapie?		

	
Wo	und	wann	wurdest	Du	wegen	der	augenblicklichen	Probleme	schon	mal	vorgestellt	bzw.	wo	hast	du	
schon	mal	Hilfe	gesucht	(z.B.	Erziehungsberatung,	Kinderarzt,	Ergotherapie,	Schulpsychologe)?		
Wurden	bereits	Psychopharmaka	verschrieben,	falls	ja,	welche	und	wann?	

Bitte	lege	ggf.	eine	Kopie	der	Befundberichte	bei.	

	
	

	

	

	


